
SV 1965 Nordheim e.V.
Gültig ab 01.12.2011

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
9.00- 10.00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
(S. Schmidtkunz)

8.30 – 9.30
Zumba

(W. Aho)
15.00 –16.30 Uhr
Nachwuchsturnen

(D. Löw, F. Böning)

10.00- 11.00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen
(S. Schmidtkunz)

9.30 – 11.00
Sport für Ältere
(A. Breimair)

9.30 – 11.30
Wettkampfturnen

(F. Böning)
16.00 – 18.00 Uhr
Leistungsturnen

(S. Schmidtkunz,
F. Böning)

15.45 – 17.15 Uhr
Wilden Turner
(A. Stecker)

14.30 – 15.45 Uhr
Kindergartenturnen 1

( C. Ott,
A.Schwalbe)

14.15 - 16.00 Uhr
Kinderturnen
(B. Hartel)

18.00 – 19.00 Uhr
Qi Gong

(M. Barth-Frey)

17.15 – 18.15 Uhr
Sport für Jugend-liche

(A. Sedelmeier)

16.00 – 18.00 Uhr
Leistungsturnen

(S. Schmidtkunz,
S. Rasp, F. Böning)

16.00 – 17.00 Uhr
Kindergartenturnen 2

 ( C. Ott,
A. Schwalbe)

16.00 - 17.00 Uhr
Tae Bo – A Intro

(M. Schmid)

18.00 - 20.00 Uhr
Volleyball

(W. Habermann)
!!! Neudegger

Sporthalle -Halle 2

18.00 - 19.30 Uhr
Jugend-Eisstocksport

(R. Oestreicher)
Stockanlage

18.00 - 19.00 Uhr
Zumba

 (W. Aho)

17.00 – 18.15
Sport für Kinder

( I. Karg, A. Strobel)

17.00 – 18.30Uhr
Tae Bo F

Basic
(M. Schmid)

17.00 –18.00 Uhr
Floorball -

Nachwuchs
(A. Sedelmeier)

19.00 – 20.00 Uhr
Step Aerobic

(A. Ziegelmeier)

19.00 - 20.00
Frauengymnastik

(A. Breimair)

18.15 – 19.30 Uhr
Floorball

(A. Sedelmeier)

18.00 –20.00 Uhr
Floorball

(A. Sedelmeier)
20.00 – 21.30 Uhr

Frauensport
(S. Schmidtkunz)

20.00 - 21.30 Uhr
Frauengymnastik

(H. Rohrer)

19.30  -21.30Uhr
Ausgleichssport für

Männer
(S. Kastl)

19.00 - 21.00 Uhr
Eisstocksport

(R. Oestreicher)
Stockanlage


